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xv

Журналістські розслідування  
у XXI столітті: актуальність і виклики

У сучасному світі журналістські розслідування залишаються однією з най-
важливіших форм журналістики. Вони є не лише способом інформування 
суспільства, але й інструментом контролю за владою, бізнесом, військовими 
структурами, неурядовими організаціями. Вони забезпечують суспільство 
правдою — навіть тоді, коли ця правда є незручною чи небезпечною.

За останні десятиліття журналістика зазнала тектонічних змін: скорочення 
традиційних друкованих видань, поява цифрових платформ, розвиток соціаль-
них мереж. У результаті значна частина редакцій у США та світі припинила 
існування: понад 2000 газет зникли лише за останнє десятиріччя, а кількість 
журналістів у штатах традиційних медіа скоротилася більш ніж удвічі.

Водночас розслідувальна журналістика не зникла — вона частково пере-
містилася до незалежних некомерційних редакцій, громадських ініціа-
тив та міжнародних консорціумів. У нових умовах вона отримала нове 
дихання, поєднавши традиційні принципи професії з сучасними цифровими 
технологіями.

Український контекст

Особливої ваги розслідувальна журналістика набуває в Україні. В умовах 
повномасштабної російсько-української війни журналісти не лише інформу-
ють суспільство про перебіг подій, а й документують воєнні злочини, викри-
вають схеми привласнення гуманітарної та військової допомоги, аналізують 
корупційні ризики в державних закупівлях, а також протидіють системній 
дезінформації з боку ворога. У цих умовах роль розслідувача значно зро-
стає, а його матеріал стає інструментом справедливості.

Для того щоб отримати найбільшу користь від посібника, слід бути озна-
йомленим з актуальною ситуацією медіа в Україні.

Війна призвела до кризового падіння рівня безпеки роботи журналістів. 
Крім загибелі, багато медійників поранені та ув’язнені. Руйнації зазнали 
чимало редакцій, було знищено їхнє майно. Значна кількість журналістів 
мусила виїхати з прифронтових районів.
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Початок повномасштабного вторгнення приніс різке зростання інфор-
маційних потреб мешканців прифронтових та деокупованих територій. 
В умовах складнощів з електрикою та зв’язком друковане слово про події 
«на сусідній вулиці» набуло додаткової ваги. Такі газети, а з налагодженням 
інтернет-зв’язку й місцеві інформаційні сайти, стали для населення озна-
кою стабільності та підґрунтям для прийняття усвідомлених рішень щодо 
вибору моделей поведінки в складній ситуації. Не дивно, що такі газети, 
сайти, місцеві радіостанції опинилися у фокусі уваги як цільової аудиторії, 
так і профільних організацій, які допомагали їм знайти кошти на діяльність.

З початку війни українським журналістам довелося зробити важкий вибір. 
Як працювати далі? Чи не допомагає критика влади під час війни ворогу? 
Але loyalty journalism не знайшов масштабного відгуку серед українських 
журналістів, які продовжили професійну роботу щодо розслідування злов-
живань та корупційних оборудок. З початку війни можна виділити розсліду-
вання «Дзеркала тижня» щодо зловживань у системі постачання зброї, після 
початку повномасштабного вторгнення — численні розслідування журна-
лістів Bihus.Info. 

В умовах повномасштабного вторгнення гостро стоїть проблема форму-
вання критичного мислення. У гібридній війні Росія широко використовує 
дезінформаційні та пропагандистські інструменти, тому здатність насе-
лення розпізнавати дезінформацію, навички перевірки змісту повідомлень 
набувають критичного значення. Медіаграмотність в Україні розвивається з 
2010 року. Нині Україна є визнаним лідером у сфері медіаграмотності серед 
країн пострадянського простору. 

Чому цей посібник важливий?

Американський «Посібник з журналістських розслідувань» Бранта Г’юс-
тона та Марка Горвіта, що з 1983 року витримав шість перевидань, є кла-
сикою жанру. Його мета — надати студентам і журналістам-практикам 
системні знання та інструменти. У книзі поєднані методологія, реальні при-
клади та практичні завдання.

Автори нагадують про символічний момент: перша конференція IRE (Inves-
tigative Reporters and Editors) у червні 1976 року зібрала понад 300 журналістів. 
Вона відбулася невдовзі після загибелі репортера Дона Боллза, убитого через 
замінований автомобіль у Феніксі. У відповідь колеги створили «Аризонський 
проєкт» — спільне розслідування, що довело: журналіста можна вбити, але 
правду — ніколи.

Для України цей посібник має особливе значення. Попри те, що у 2024 році 
країна піднялася на 62 місце в Індексі свободи преси (RSF), проблеми 
залишаються: вплив олігархів, ризики для журналістів, потреба  в захисті 
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незалежності медіа. Саме тому поради з безпеки та цифрової гігієни, викла-
дені в книзі, є надзвичайно актуальними.

Дуже актуально виглядають і ключові теми, що висвітлюються в посібнику.
Автори виокремлюють:

•	 Основи розслідувань — принципи точності, документування, викорис
тання багатьох джерел, здорового скептицизму та наполегливості.

•	 Журналістика даних — аналіз великих масивів інформації, створення 
баз даних, використання електронних таблиць, статистичних програм 
і методів візуалізації.

•	 Співпраця в розслідуваннях — від легендарного «Аризонського про-
єкту», коли десятки журналістів разом продовжили роботу вбитого 
колеги, до міжнародних ініціатив на кшталт Panama Papers.

•	 Соціальна справедливість — розслідування, що стосуються дискримі-
нації, нерівності, зловживань щодо вразливих груп.

•	 Етика журналіста-розслідувача — баланс між суспільним інтересом, 
безпекою інформаторів та відповідальністю перед читачем.

•	 Практичні вправи — завдання «Спробуйте самі», які дають змогу від-
працювати методи розслідування в реальних умовах, використовуючи 
доступні ресурси.

Ці напрями особливо цінні для України: від контролю за використанням 
міжнародної допомоги — до документування злочинів проти людяності.

Опираючись на інформацію з цього посібника ми виокремили кілька 
ключових аспектів та навичок, які мають засвоїти журналісти-розслідувачі:

1.	Методологічна підготовка — успішне розслідування починається з 
чіткого плану, розуміння теми та визначення джерел інформації.

2.	Етичні стандарти — дотримання правди, повага до приватності та 
уникнення маніпуляцій є головними орієнтирами журналіста.

3.	Аналітичні навички — уміння об’єднувати факти, аналізувати доку-
менти та інтерпретувати дані дозволяє виявляти приховані зв’язки та 
корупційні схеми.

4.	Технічні інструменти — сучасні цифрові технології, бази даних, 
OSINT-методи значно розширюють можливості для збору інформації.

5.	Комунікація та презентація — навіть найкраще розслідування втрачає 
силу без чіткої та доступної подачі матеріалу для аудиторії.

Зауважимо, що посібник має дуже ґрунтовну практичну компоненту. 
Так, приклади класичних журналістських розслідувань, які наводяться  
у виданні є актуальними для України та часто безпосередньо її стосуються. 

Не можна оминути й розділ посібника, присвячений пошуку та аналізу 
бази даних для проведення журналістського розслідування. 

У цьому розділі автори поставили за мету дати журналістам потужний 
інструмент для трактування актуальних подій. Особливо коли дослідник має 
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справу з неструктурованими даними, зокрема текстами й відео. Це зроблено 
на реальних прикладах: публікації газети The New York Times, яка ретельно 
проаналізувала бази даних у ході розслідування, що згодом принесло їй 
Пулітцерівську премію, про небезпечні та іноді смертельні умови праці 
робітників у США, а також про аварії на залізничних переїздах.

Цікавим є досвід дослідження і репортерів Bayerischer Rundfunk та Der 
Spiegel у Німеччині, які виявили дискримінацію щодо іноземців, особливо  
з арабськими та турецькими іменами, опитавши 8 тисяч орендодавців.

Проведення журналістських досліджень, безумовно, неможливо без 
використання сучасних цифрових технологій. У посібнику саме цьому 
присвячений окремий розділ, що є дуже слушним та доречним. Автори 
наводять приклад про досвід газети Atlanta Journal-Constitution, яка за 
допомогою сучасних технологій завантажила та проаналізувала дані  
з 50 штатів про лікарів, які були притягнуті до дисциплінарної відповідаль-
ності, і виявила, що медики в кожному штаті зловживали своїми повнова-
женнями щодо пацієнтів і, навіть коли їх викривали, уникли покарання.

Дуже цікавим є і нестандартні форми проведення журналістського 
дослідження, а також публікація їхніх результатів, які наводяться в посіб-
нику. Так, у своєму класичному журналістському розслідуванні, — пишуть 
автори посібника, — газета Chicago Sun-Times створила фіктивний бар під 
іронічною назвою «Міраж», щоб задокументувати корупційні дії держав-
них службовців, які вимагали хабарі від власників малих підприємств за те, 
що дозволяли їм продовжувати свою діяльність. Повчально, нестандартно, 
інноваційно. Вважаємо, що нашим журналістам варто взяти цей приклад до 
уваги. 

Отже, на багатьох прикладах автори довели важливість уміння працю-
вати з таким аналізом даних журналістів, щоб зробити якісне та достовірне 
журналістське розслідування. 

Зауважимо, що сьогодні українські журналісти широко використовують 
бази даних, щоб знайти корисну інформацію, контекст або ж для глибшого 
дослідження. 

Так, українські журналісти-розслідувачі разом з європейськими колегами 
довели факт злочинів Росії у місті Бучі Київської області. Журналісти та 
OSINT-аналітики (Bellingcat, NYT, BBC тощо) зібрали супутникові знімки, 
геолокацію, свідчення місцевих мешканців, записи камер спостереження. 

Журналістське розслідування підтвердило, що тіла жертв лежали на 
вулицях ще до відступу росіян.

Усе це ще раз доводить, що саме в результаті якісно проведених журна-
лістських досліджень можна:

•	 захистити правду;
•	 зберегти довіру аудиторії;
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•	 боротися з дезінформацією;
•	 пильно спостерігати за діяльністю влади та політикуму;
•	 фіксувати воєнні злочини проти України з метою подальшого пока-

рання винних. 
Ще раз наголосимо, що справжньою методичною «родзинкою» є модуль 

під назвою «Спробуйте самі». У кінці вивчення кожної теми автори посіб-
ника пропонують читачам практичні вправи та завдання, надаючи покро-
кові інструкції їх виконання. У такий спосіб, автори надають можливість 
практично засвоїти теорію та етичні принципи проведення журналістських 
розслідувань, а також заохотити журналістів до рефлексії та професійного 
самоусвідомлення власного досвіду.

Наостанок про користь посібника саме для українських журналістів

Українські журналісти сьогодні працюють у надзвичайно складних обста-
винах: блекаути, обмежений доступ до джерел, ризики фізичного пересліду-
вання, системний тиск пропаганди. У таких умовах особливо важливо мати 
надійні інструменти й методологію, які дозволяють працювати ефективно й 
безпечно.

Цей посібник надає:
•	 Системність — покрокове розуміння, як будувати розслідування від 

пошуку теми до публікації.
•	 Методологію — чіткі принципи перевірки фактів, роботи з докумен-

тами та базами даних.
•	 Приклади — від локальних історій до глобальних викриттів, які 

можуть бути адаптовані для українського контексту.
•	 Цифрові інструменти — сучасні методи аналізу даних, скрейпінгу, 

програмування, що дозволяють отримати інформацію навіть у закри-
тих умовах.

•	 Ціннісну основу — нагадування, що завдання журналіста полягає  
в задоволенні інформаційних потреб аудиторії.

Завдяки цьому посібнику українські журналісти отримують не просто 
навчальне видання, а практичний дороговказ, який дозволяє залишатися 
на передовій професії навіть у надзвичайно небезпечних умовах. Він може 
стати настільною книгою для тих, хто документує воєнні злочини агресора, 
викриває корупційні схеми під час воєнного стану чи стежить за прозорістю 
використання міжнародної допомоги.

Дуже корисним є й те, що окрім формулювання базових принципів жур-
налістського розслідування, наведення конкретних прикладів та практичних 
вправ, автори посібника зробили, на наш погляд, вдалу спробу окреслити 
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майбутнє журналістських розслідувань, яке дозволить спрогнозувати гло-
бальні європейські та українські тренди.

З огляду на це, на наш погляд, журналістика розслідувань сьогодні має 
рухатися в кількох ключових напрямах:

1.	Цифровізація та журналістика даних — аналіз масивів інформації (від 
офшорних документів до супутникових знімків) стає нормою. Журна-
лісти використовують інструменти візуалізації, системи аналізу соці-
альних мереж, що дозволяють бачити зв’язки й тренди там, де раніше 
їх неможливо було помітити.

2.	Міжнародна співпраця — глобальні проєкти на кшталт Panama Papers 
чи Pandora Papers довели, що складні схеми ухилення від податків, від-
мивання коштів або транснаціональної корупції можливо викривати 
лише завдяки командній роботі сотень журналістів з різних країн. Така 
модель стає стандартом у світі.

3.	Кібербезпека та захист джерел — у цифрову добу головним викли-
ком стає безпека даних і анонімність інформаторів. Використання 
шифрування, спеціальних платформ для анонімних зливів (на кшталт 
SecureDrop) стає обов’язковою частиною роботи.

4.	Соціальна справедливість — теми дискримінації, прав меншин, ген-
дерної рівності, міграції та екології стають важливими об’єктами 
розслідувань. 

5.	Журналістика у воєнний час — новий напрям, що поєднує класичні 
методи з документуванням злочинів проти людяності. В Україні цей 
аспект набуває особливої ваги: журналісти фактично працюють на 
перетині журналістики, правозахисту та міжнародного правосуддя.

6.	І суто український тренд полягає в тому, що для України майбутнє роз-
слідувальної журналістики означає синтез антикорупційної тематики  
з воєнною журналістикою. Розслідувачі стають не лише спостеріга-
чами, а й хронікерами історії, які документують докази для міжнарод-
них трибуналів. Вони формують архів правди, який стане частиною 
пам’яті нації й важливим інструментом побудови справедливого 
майбутнього.

Висновки

Журналістське розслідування — це не лише професійна діяльність, а й соці-
альна відповідальність. Через ретельний аналіз фактів, перевірку джерел та 
критичне мислення журналісти створюють міцний фундамент для довіри 
суспільства до інформації.
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Таким чином, журналістське розслідування — це синтез науки, мистецтва 
й етики. Посібник покликаний слугувати не лише навчальним матеріалом, 
а й орієнтиром для практичної роботи, формуючи професійне мислення та 
відповідальне ставлення до суспільства.

Слід пам’ятати, що якісний журналіст завжди залишається критично 
вдумливим спостерігачем, здатним відстоювати правду навіть у складних 
умовах. Успіх розслідування залежить не лише від знань і навичок, а й від 
стійкості, наполегливості та прагнення робити суспільство більш прозорим 
і справедливим, — саме на ці принципи й наголошують автори посібника.

У XXI столітті розслідувач — це не просто спостерігач, а зберігач сус-
пільної пам’яті й захисник справедливості. І саме такі посібники стають 
практичним дороговказом для нових поколінь журналістів.

Протягом понад двадцяти років Академія української преси займається 
перекладом та просуванням кращих зразків західної літератури для нав-
чання журналістів. На сьогодні — це 35 найкращих виданьу своїй галузі. 
Предметом нашої гордості є те, що на факультетах та в інститутах журна-
лістики України студенти навчаються за підручниками та посібниками, які 
прийшли в українські аудиторії за нашого посередництва.

Усі перекладні підручники (у тому числі й той, який ви тримаєте в руках) 
охоплює чудова риса: вони мають практичний характер. Це допомагає моло-
дим журналістам та медіапедагогам організовувати свою роботу, створю-
вати оригінальні та професійні матеріали, якомога повніше задовольняти 
інформаційні потреби аудиторії. Саме за цими підручниками та посібни-
ками вчаться студенти журналістики в західних країнах. І за ними навча-
ються і їхні українські колеги. 

Ми щиро вдячні видавництву Bedford, Freeman & Worth Publishing Group 
за люб’язну згоду на переклад та видання цієї корисної та цікавої праці 
українською мовою. 

Це видання не побачило б світ без підтримки, здійсненої відділом публіч-
ної дипломатії посольства США в Україні. 
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