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Матеріали розроблені в рамках проєкту «Вивчай та розрізняй: інфо-медійна грамотність», який виконується IREX (Рада наукових досліджень та обмінів) за підтримки Посольств Великої Британії та США, у 
партнерстві з Міністерством освіти і науки України та Академією української преси. Зміст матеріалів не обов’язково відображає думку та не є офіційною позицією Урядів Великої Британії та США. Дані 

матеріали дозволяється використовувати із некомерційною метою з обов'язковим посиланням на IREX та проєкт «Вивчай та розрізняй: інфо-медійна грамотність»

Що ми можемо зробити?
Кеш - швидкісна пам'ять або 
частина оперативної пам'яті, де 
зберігаються копії даних, що 
часто використовуються

Алгоритми пошукових систем та соціальних мереж 
підбирають  користувачам інформацію, яка їм до 
вподоби та відповідає їхнім очікуванням,  поведінці та 
реакціям в інтернеті.

ІНФОРМАЦІЙНА
БУЛЬБАШКА

Підписатися на кілька сторінок платформ, медіа 
чи особисті профілі, які поширюють ідеї, що не 
співпадають з нашими поглядами.

Використовувати режим анонімного перегляду, 
видаляти історію пошуку, чистити кеш*. 

Перевіряти налаштування акаунтів у 
соціальних мережах (інформація може 
збиратися, і на її основі можуть 
«будуватися» результати пошуку).

Бути більш відкритими до різноманітних 
ідей та аналізувати  інформацію.

Якщо Ви перебуваєте в 
інформаційній бульбашці, 

виникає враження, що Ваша 
точка зору «панує» всюди та весь 

світ вважає так, як Ви!

Як виникає?

Ми випускаємо з поля зору інформацію, яка не відповідає нашим 
вподобанням.
Не отримуємо інформацію, що потенційно може розширити наш  
світогляд, зробити нас більш толерантними,  спонукати змінити 
думку про щось. 
Маємо хибне враження, що усі навколо думають так, як і ми.

РИЗИКИ

УВАГА!


